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1 Allmän information 

1.1 Förord 

Du har valt bilbarnstolen ”HERO-XL” och får härmed en högkvalitativ produkt från vårt 
företag. Vi vill tacka dig för ditt förtroende. 

För att du ska ha glädje av denna produkt under lång tid och att den ska underlätta din 
vardag, överlämnar vi denna bruksanvisning till dig. Den visar hur du använder produkten på 
ett korrekt och enkelt sätt samt hur du sköter och underhåller den. För att undvika skador på 
grund av felaktig användning och för att möjliggöra optimal användning, läs noga igenom 
följande anvisningar och information. Om du har ytterligare frågor eller problem, vänligen 
kontakta din återförsäljare. Vi önskar dig en problemfri användning och hoppas att våra 
produkter uppfyller dina förväntningar. 

Vi förbehåller oss rätten att göra tekniska ändringar av den utförande som beskrivs i denna 
bruksanvisning. 

Innan du monterar produkten i din bil och använder den för första gången ber vi dig att läsa 
och följa monteringsanvisningarna på sidorna 7–15. 

Se till att bruksanvisningen förblir på produkten så att den är tillgänglig för alla användare. 

HERNIK GmbH 

 

1.2 Avsedd användning och indikation 

HERO-XL har utvecklats för transport av barn med särskilda behov (GMFCS 3-5, t.ex. uttalad 
muskulär hypotoni med bristande huvud- och bålkontroll) i motorfordon. Barn med dålig 
huvud- och bålkontroll (t.ex. cerebral pares, muskeldystrofi, hypotoni, motorisk 
utvecklingsstörning) kan få stöd i sin hållning tack vare den sittvinkel som ingår i 
standardutrustningen och specialkuddar, vilket garanterar en säker transport. 

Viktiga tillbehör kan användas för att ta hänsyn till särskilda behov, t.ex. installation av en 
stabil abduktionskil, thoraxpelett, sittdjupsadapter eller stöd- och säkerhetskudde.  

Mer information finns i kapitlet4.3 . 
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1.3 Anvisningar 

HERO-XL handikappbarnstol består av: 

1. en vanlig bilbarnstol från Axkid (se tillverkarens bruksanvisning). 

2. en anpassningsmodul med tillbehör som gör det möjligt att utrusta bilbarnstolen efter 
ditt barns individuella behov. Följ bruksanvisningen från HERNIK GmbH. 

 

1.4 Försäkran om överensstämmelse 

HERNIK GmbH förklarar på eget ansvar att bilbarnstolen ”HERO-XL” uppfyller de 
grundläggande kraven (bilaga 1 till direktiv 93/42 EWG). Produkten är märkt med CE-märket 
enligt ovan nämnda direktiv. 

 

1.5 Garantibevis  

Garanti kan endast ges om produkten används under de angivna förhållanden och för det 
avsedda ändamålet. Tillverkaren ansvarar inte för skador som orsakas av komponenter och 
reservdelar som inte har godkänts av tillverkaren. 
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1.6 Service och reparationer 

Service och reparationer på HERO-XL får endast utföras av fackhandeln. Vid problem, vänd 
dig till din fackhandlare. Vid reparationer får du endast originalreservdelar där. 

 

1.7 Användarutbildning 

Bilbarnstolen levereras komplett monterad. Vid leveransen visar fackhandlaren användaren 
hur hjälpmedlet ska användas med hjälp av bruksanvisningen. Fackhandlaren bör 
tillsammans med användaren montera bilbarnstolen i bilen. För att uppnå en optimal 
sittposition är det nödvändigt att justera bilbarnstolen individuellt efter barnets 
förutsättningar. Detta bör alltid göras av fackhandlaren. 

 

1.8 Godkännande/kompatibilitet med avseende på kombination 
med vanliga bilbarnstolar 

HERO-XL är inklusive alla tillbehör en godkänd bilbarnstol enligt ECE R129/03. Enskilda delar 
och tillbehör till HERO-XL är inte godkända för kombination med andra vanliga bilbarnstolar. 
En ändring kan medföra att godkännandet för HERO-XL och den vanliga bilbarnstolen 
upphör att gälla. 

  

Wollförster, Kevin
Ingen CE-märkning på denna produkt?
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2 Säkerhet &amp; montering i fordon 

 

2.1 Lär känna HERO-XL 
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2.2 Säkerhetsanvisningar 

HERO-XL ska alltid fästas i fordonet enligt monteringsanvisningarna, även när den inte 
används. En ofästad bilbarnstol kan skada andra passagerare vid en nödbromsning. 

• HERO-XL ska fästas i bilen så att den inte fastnar mellan framsätena eller bildörrarna. 

• Selen får inte vara vridna eller fastklämda och måste spännas åt. 

• Efter en olycka får bilbarnstolen inte användas igen.  

• Sätt alltid på säkerhetsbältet på ditt barn. 

• Kontrollera före varje körning att bälteslåset är korrekt låst och att fotstödet är korrekt 
placerat. 

• Se också till att alla fasta föremål och plastdelar på HERO-XL är placerade så att de inte kan 
fastna i ett rörligt säte eller i en dörr vid daglig användning av fordonet. 

• Vi rekommenderar att bagage och andra föremål säkras ordentligt. 

• Bilbarnstolen får inte användas utan överdraget. 

• Observera att bilbarnstolen kan bli för varm för ditt barns hud om den står i solen utan 
textilöverdrag under en längre tid. 

• Skyddsöverdraget får endast bytas ut mot ett originalöverdrag från HERNIK. 

• Lämna inte ditt barn utan uppsikt i bilbarnstolen. 

• Gör inga ändringar eller tillägg på produkten. 

• Följ noggrant installationsanvisningarna från HERNIK. 

• Bruksanvisningen ska alltid finnas i fordonet. 
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2.3 Användning i fordon  

HERO-XL rehabiliteringsbilbarnstol får endast installeras bakåtvänd. Den passar på de flesta, 
men inte alla, säten. Se bruksanvisningen för din bil för information om vilka bilsäten som är 
godkända enligt ECE R16 för användning av barnsäkerhetssystem. 

Användningsmöjligheter HERO-XL (i-SIZE): 

 

VIKTIGT! Om du vill installera din HERO-XL barnstol på en sittplats med frontkrockkudde 
måste krockkudden avaktiveras enligt fordonstillverkarens anvisningar. Observera att på vissa 
fordon kan krockkudden endast avaktiveras av en auktoriserad servicecenter. 

 

2.4 Nedre fästpunkter 

Spännband framåt används för att förbättra skyddet för barn i bilar genom att möjliggöra en 
fast och stabil installation av bältesfäste för bakåtvända barnstolar. Denna fästning ökar 
säkerheten för ditt barn vid alla typer av kollisioner, inklusive vältning och påkörning. 

Spännbanden garanterar en passande och enkel installation i fordon med förinstallerade 
nedre fästpunkter. Förinstallerade nedre fästpunkter i fordon finns ofta på golvmonterade 
sätesskenor, men andra positioner är också möjliga. Mer information om användbara 
fästpunkter finns i bruksanvisningen för din bil. Om din bil inte har nedre fästpunkter kan du 
använda de extra remmarna för nedre fästning (S) som medföljer HERO-XL. 
Installationsanvisningarna finns i denna bruksanvisning. 

VIKTIGT! Använd aldrig HERO-XL utan spännremmarna fram. De är en viktig 
säkerhetsfunktion och måste alltid användas när du installerar barnstolen.  
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2.5 Montering av spännremmar 

 
 

Om din bil inte har lämpliga förinstallerade nedre fästpunkter (fig. 1) kan du använda de 
nedre fästremmarna som medföljer HERO-XL (fig. 2). Beroende på fordon och den 
sittposition där du vill installera barnstolen finns det olika möjliga fästpunkter för att fästa 
remmarna (se nästa sida): 

För att installera remmarna för nedre fästpunkter (S) för du helt enkelt remmen runt den 
valda fästpunkten och för metallfästet genom en av slitsarna på remmen (fig. 3). Fästremmen 
har flera slitsar som kan användas. Se till att använda det spår som ligger närmast metallfästet 
för att installera metallfästet så nära bilens golv som möjligt. Dra sedan i metallankaret för att 
spänna remmen och upprepa proceduren för den andra remmen. Använd alltid två 
fästpunkter vid montering av HERO-XL, som dessutom bör vara åtskilda från varandra, 
eftersom detta ger en stabilare installation. 

 
Alternativ för ledning av fästremmen: 
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alt. a) För remmen runt kanten på den förinstallerade fästpunkten (använd endast denna 
metod om de förinstallerade fästpunkterna inte passar direkt med de nedre hållremmarna).  

alt. b) Fäst remmen runt sätesrälingen framför barnstolen genom att föra remmen mellan 
sätesrälingen och fordonsgolvet eller genom ett lämpligt hål i sätesrälingen. 

alt. c) Fäst bältet runt bilstolens sittdel framför barnstolen genom att föra bältet mellan 
bilstolens ryggstöd och sittdynan. 

alt. d) Fäst bältet runt sätesskenan under barnstolen genom att föra bältet mellan 
sätesskenan och fordonsgolvet eller genom ett lämpligt hål i sätesskenan. 

alt. e) Om HERO-XL monteras på ett passagerarsäte och inget av ovanstående alternativ är 
möjligt, kan du fästa remmarna för den nedre fastsättningen vid en lämplig fästpunkt i 
fordonets bakre del och föra remmarna under fordonets säte till fordonets främre del. Se till 
att fästremmarna inte syns på framsidan av sätet utan på sidorna. 
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2.6 Montering i fordonet 

1) Öppna dragkedjan och öppna locket till bältesklämman (O). 

2) Placera HERO-XL på fordonets säte med barnstolens baksida mot fordonets framsida. 
Justera benutrymmet för ditt barn genom att helt enkelt flytta barnstolen framåt och bakåt 
på fordonets säte. HERO-XL kan installeras tätt intill fordonets ryggstöd, men får aldrig 
installeras så att hälen (J) hänger över fordonets sätes kant. Se till att den vertikala linjen (K) 
på hälen (J) aldrig korsar fordonets sätes kant. 

Justera barnstolens sittvinkel genom att trycka på spaken för lutningsvinkel (G) och välja en 
lämplig sittvinkel. Välj en så upprätt position som möjligt för maximal säkerhet och se 
samtidigt till att barnets huvud inte faller framåt när det sover. Av komfort- och säkerhetsskäl 
bör lutningsvinkeln justeras till en mer upprätt position när barnet växer. Observera att 
barnstolen lutar något mer bakåt när spännbanden (M) spänns, eftersom den sjunker ner i 
bilstolens stoppning. När HERO-XL monteras på ett passagerarsäte är det möjligt, men inte 
nödvändigt, att barnstolens baksida kommer i kontakt med instrumentbrädan. 

 
3) Öppna bältesklämman (N). Dra ut en armlängd av bilbältet och för det genom den 
säkerhetsbältesslits som ligger närmast dig (D). För bältet genom bältesklämman (N) och 
sedan genom säkerhetsbältesslitsen (D) på motsatt sida. Spänn fast bilbältet med hjälp av 
spännet och dra kraftigt i axeldelen av bilbältet så att det sitter spänt och barnstolen är 
ordentligt fastsatt. Ju hårdare du drar, desto fastare sitter installationen. När barnstolen är 
ordentligt fastspänd stänger du bältesklämman (N) och låser bilbältet i sitt läge. Se till att 
både axel- och höftbältet är låsta tillsammans i bältesklämman (N). Stäng bältesklämmans lock 
(O) och stäng dragkedjan. För att få en ännu fastare och stabilare fastsättning trycker du ner 
barnstolen medan du drar i säkerhetsbältets axelparti.    

Wollförster, Kevin
resten av meningen?
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4) Dra ut spännbanden (M) ur barnstolen och fäst dem i de nedre fästpunkterna i bilen. Mer 
information finns i avsnittet ”Nedre fästpunkter” på sidan 10 i denna bruksanvisning. Tryck 
ner barnstolens ovansida och skaka barnstolen från sida till sida. HERO-XL:s självspännande 
remmar (M) spänns då automatiskt. Genom att spänna remmarna (M) ställer du också in 
barnstolens slutliga lutningsvinkel. Tryck på barnstolen tills den sitter fast ordentligt och du 
har uppnått en lämplig sittvinkel. Kontrollera att den vita markeringen på det nedre 
fästremmen är synlig. Om den inte är det sitter de nedre fästpunkterna för nära barnstolen 
och måste justeras. Om detta inte är möjligt kan du också korsa spännremmarna bakom sätet 
för att få lite mer avstånd. 

 

 

5) Dra ut stödbenet (P) ur barnstolen. Tryck på stödbenets knapp (Q) och dra stödbenet (P) 
nedåt tills det vidrör bilens golv. Släpp stödfotknappen (Q) och lyft barnstolen uppåt för att 
fälla ut stödfoten (P) ytterligare tills du hör ett klickljud. Stödbenet (P) ska nu vara låst och 
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tryckt fast mot bilgolvet. Se till att stödbenet (P) är lutat ca 10° mot bilens framsida. Kontrollera 
igen att bilens säkerhetsbälte fortfarande är spänt och att höftbältet inte har lossnat när de 
nedre hållremmarna och stödbenet spänns. Om bilbältet har tappat lite spänning, spänn det 
igen genom att upprepa steg 2 i denna instruktion utan att lossa spännremmarna. 

 

6) Skjut in ASIP (I) i spåren på ASIP-kontakten (L) och tryck nedåt tills ASIP (I) låser fast. Om det 
finns en plastkåpa på ASIP-kontakten (L), ta bort den och placera den på ASIP-kontakten (L) 
på motsatt sida av sätet innan du monterar ASIP (I). Se till att ASIP (I) är monterad på den sida 
av HERO-XL-barnstolen som är närmast fordonsdörren. 

 

3 Hantering av basmodellen 

3.1 Spänna fast barnet 

Innan du spänner fast ditt barn i HERO-XL-barnstolen, kontrollera att rätt inlägg finns i stolen. 
HERO-XL är utvecklad för att växa med ditt barn och garantera en bekväm och säker sittplats 
för barn. Vi rekommenderar att du använder inlägget tills det blir för trångt för ditt barn. 

HERO-XL är utrustad med ett automatiskt nackstöd (A) som automatiskt sänks till rätt position 
när den integrerade säkerhetsbältet spänns fast. För att säkerställa en optimal position 
rekommenderar HERNIK att du använder denna funktion varje gång du spänner fast ditt 
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barn. Innan du sätter ditt barn i barnstolen, se till att det automatiska nackstödet (A) är i olåst 
läge.  

7) Se till att huvudstödets bromsspak (H) är i olåst läge. Om spaken är i låst läge, tryck den till 
olåst läge. 

 

8) Lossa den integrerade säkerhetsbältet genom att trycka på bältesutlösaren (E) och dra ut 
båda axelremmarna (R) samtidigt. Undvik att dra i endast en rem, eftersom detta kan göra 
axelremmarna (R) ojämna. Se till att nackstödet (A) är i det högsta läget:  
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9) Lås upp bälteslåset genom att trycka på låsöppningsknappen (C) och placera bälten 
utanför sätet. 

 
 
10) Sätt barnet i sätet och lägg axelremmarna (R) över barnets axlar. Lås det integrerade 
säkerhetsbältet genom att först föra samman de delar av låset som är fästa vid axelremmarna 
(R) och sedan skjuta dem in i låset tills du hör ett klick. 
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11) Dra i axelremmarna (R) för att spänna den integrerade säkerhetsbältet över barnets 
höfter. Med axelremmarna (R) spända drar du spännaren (F) rakt bort från barnstolen tills 
remmen sitter tillräckligt spänt. Det ska inte gå att få in mer än ett finger mellan 
axelremmarna (R) och barnets axlar. När remmen spänns flyttas nackstödet (A) automatiskt 
nedåt till en position som passar ditt barn.  
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3.2 Justering av nackstödet 

HERO-XL är utrustad med ett automatiskt nackstöd (A) som ser till att nackstödet (A) alltid är i 
rätt läge för ditt barn. När den integrerade säkerhetsbältet spänns sänks nackstödet (A) till 
rätt höjd och låses automatiskt. När bältet lossas återgår huvudstödet (A) till sitt högsta läge 
och låses upp. För att säkerställa en optimal position rekommenderas att denna funktion 
används varje gång du spänner fast ditt barn. 

Huvudstödet (A) låses endast upp i sitt högsta läge. Se därför till att huvudstödet (A) återgår 
till sitt högsta läge när du lossar den integrerade säkerhetsbältet, eftersom huvudstödet (A) 
annars förblir låst och inte rör sig nedåt när bältet spänns. Om du vill inaktivera den 
automatiska justeringen och hålla nackstödet (A) i ett fast läge, ställer du nackstödet (A) i 
önskat läge och flyttar nackstödets bromshandtag (H) till låst läge. Nackstödet (A) är nu låst i 
rätt höjd och rör sig inte längre förrän du återför bromshandtaget för nackstödet (H) till olåst 
läge. 

Om du använder din HERO XL med fast huvudstöd (A) ska du se till att huvudstödet (A) är i 
rätt läge för ditt barn. Kontrollera att axelremmarna (R) går direkt över barnets axlar eller 
högst 1 cm ovanför axlarna genom sätet. Om så inte 
är fallet, justera huvudstödet (A) genom att sätta 
huvudstödets bromshandtag (H) i olåst läge och 
skjuta huvudstödet (A) uppåt för att låsa upp det, 
och upprepa sedan proceduren. 

 

OBS! När huvudstödet är utdraget kan ryggstödet 
fällas ut (fig. 1). Så snart huvudstödets höjd sänks 
måste ryggstödet fällas tillbaka (fig. 2).  
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3.3 Demontering från fordonet 

 

1) Öppna dragkedjan och öppna locket till 
bältesklämman (O). Lås upp bilbältet genom 
att trycka på den röda knappen på bälteslåset. 
Öppna bältesklämman (N) och dra bilbältet 
genom bältesslitsarna (D) för att ta bort det 
från barnstolen (fig. 1). 

 

2) Lås upp de nedre hållremmarna (M) 
genom att hålla fast kopplingsdelarna med 
handen och trycka på den röda knappen med 
tummen. Håll kopplingsdelen i handen och 
för den långsamt tillbaka till barnstolen. Se till 
att du inte släpper kopplingsdelen på den 
nedre hållremmen, eftersom den dras tillbaka 
automatiskt med hög hastighet (fig. 2). 

 

3) Tryck på stödfotsknappen (Q) och för 
stödfoten (P) till sitt kortaste läge (fig. 3).  
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4) Tryck på spaken för inställning av sittvinkeln (G) och tryck inställaren för sittvinkeln (T) till 
det kortaste läget. Lyft ut HERO-XL ur fordonet. 

 

TIPS! Lås bälteslåset och spänn fast bältet innan du tar ut barnstolen ur fordonet. Du kan 
sedan använda axelremmarna (R) som bärhandtag för att lättare lyfta ut barnstolen och 
transportera den utanför fordonet. 

 

VIKTIGT! Bär aldrig barnstolen i nackstödet (A). 

 

3.4 Skötsel och underhåll 

Allmänna skötsel- och underhållsråd 

För att säkerställa att barnstolen ger fullt skydd: 

• Vid en olycka med en kollisionshastighet över 10 km/h kan barnstolen skadas utan att 
skadan är omedelbart synlig. I så fall måste barnstolen bytas ut. Kassera den på rätt sätt. 

• Kontrollera regelbundet alla viktiga delar för skador. Se till att alla mekaniska delar 
fungerar korrekt. 

• För att undvika skador, se till att barnstolen inte fastnar mellan hårda föremål (bildörr, 
sätesräcken etc.). 

• Låt alltid barnstolen kontrolleras om den har skadats (t.ex. om den har fallit i golvet). 

• Smörj eller olja aldrig delar av barnstolen. 

• För att barnstolen ska kunna skydda ditt barn på rätt sätt är det absolut nödvändigt att du 
monterar och använder HERO-XL exakt enligt anvisningarna i denna bruksanvisning. 
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4 Användning av tillbehör (tillval) 

4.1 Bröstkorgskuddar 

Bröstkorgskuddar hjälper ditt barn att stabilisera 
överkroppen om kontrollen över bålen är nedsatt. 
Kuddar fästs på en monteringsplatta med hjälp av 
kardborreband. De kan lossas med lätt kraft. När du har 
hittat en optimal position ska kuddarna fästas igen 
genom att trycka dem mot ryggen och vrida dem 
något. Överdragen till bröstkorgskuddarna är 
avtagbara och tvättbara. 

 

 

4.2 Abduktionskil 

Abduktionskilen hjälper ditt barn att hålla benen i en 
kontrollerad position. Den är fäst på en stabil 
monteringsram och kan justeras i djup och höjd med 
hjälp av snabbspännhandtag. Överdraget på 
abduktionskilen är avtagbart och tvättbart. 
 
  



4.Användning av tillbehör (tillval) 
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4.3  Sittdjupsadapter 

Med hjälp av sittdjupsadaptern (1) kan sittdjupet 
förlängas med ca 10 cm. På så sätt kan HERO-XL även 
användas för större barn.  

Sittdjupsadaptern är fäst på en stabil monteringsram 
och kan justeras i djupet med hjälp av 
snabbspännhandtag (2).  

Överdraget är avtagbart och tvättbart.  

 

 

 

4.4 Stöd- och säkerhetsvaddering 

Stöd- och säkerhetsdynan (1) gör att ditt barn kan vila 
armarna och därmed stabilisera överkroppen.  

Den fästs med två kardborreband på ryggdelen av 
sätet. 

Överdraget är avtagbart och tvättbart.  

 
  



5.Garanti 
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5 Garanti 

 

HERNIK-produkter är tillverkade enligt den senaste tekniken och strikta kvalitetsnormer. Om 
du i undantagsfall har anledning att reklamera något garanterar GmbH i enlighet med 
HERNIK:s allmänna villkor efter leverans 

• 24 månader på alla fasta komponenter 

• 12 månader på alla rörliga delar 

För specialtillverkade produkter kan ingen garanti ges, såvida dessa inte beror på 
tillverknings- eller materialfel. I detta fall ersätts den reklamationsberättigade produkten inom 
12 månader. 

Anspråk enligt denna garanti förutsätter att enheten har använts korrekt och i enlighet med 
bruksanvisningen. 

Vid konstruktiva ändringar, efterbearbetning eller felaktig reparation utan föregående 
överenskommelse med GmbH upphör HERNIK:s garanti att gälla. 

Ytterligare anspråk, oavsett rättslig grund, särskilt ersättning för indirekta eller direkta skador, 
är uteslutna. 

 

  



6.Märkning 
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6 Märkning 

På baksidan finns följande märkning: 

 

 

  



7.Tekniska 
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7 Tekniska 
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